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Nao Tema
Deus Esta no Controle

Isaias 41.1-10 (NAA)

[Inicialmente, leremos apenas os versiculos 8-10]

8“Mas voceé, Israel, meu servo; vocé, Jacd, a quem escolhi;
vocé, descendente de Abrado, meu amigo; °vocé, a quem
eu trouxe dos confins da terra e chamei dos seus cantos
mais remotos, e a quem eu disse: ‘Vocé é o meu servo, eu
o escolhi e ndo o rejeitei’; 1°ndo tema, porque eu estou com
vocé; nao fique com medo, porque eu sou o seu Deus. Eu
Ihe dou forcas; sim, eu o ajudo; sim, eu o seguro com a
mao direita da minha justica.”

Nao Tema

Hoje — preparando-nos para o ano novo — iniciamos uma jornada
para responder a cinco perguntas que nos ajudarao a vencer a bata-
lha contra a preocupacao, o medo e a ansiedade. Abordaremos este

tema agora e nas préximas mensagens, ainda no primeiro bimestre:
1. Quem esta no controle?
O que é o medo?

No que devo acreditar?

> w0 N

Como devo orar?

5. O que devo pensar?
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Estas ndo sdo as Unicas perguntas necessarias para comba-
ter a ansiedade, mas sao Uteis. Ha na Biblia respostas — remédios
especificos — para enfrentar momentos em que o medo em menor

grau ou o panico total nos atacam.

Ah, o ano novo!

Considero desnecessario convencé-los sobre a importancia de
abordar a ansiedade e o medo. Sobretudo ao encarar 2026 — um
ano de eleicdes gerais — quando esses sentimentos parecem nos

perturbar ainda mais.

As duvidas atingem a todos: o Brasil vai virar uma Venezuela?
A economia vai quebrar? O dinheiro sera suficiente para as contas?
O que sera dos meus filhos neste mundo imoral? Terei saude e for-

cas para continuar? Minha familia conseguira resistir?

Aprecio estar informado e acompanho noticias de forma
constante em diversos meios: telejornais, jornais e midias sociais.
Tenho curiosidade e desejo de aprender. No entanto, compreendi a
necessidade de interromper o consumo de informacoes, pois o sur-
gimento de novos problemas, ou a forma como sao abordados, me

sobrecarrega e alimenta a ansiedade.

Mas tem um problema: ao parar de acompanhar as noticias,
surge a batalha contra o medo de estar ignorando algo importante.
Enfrento este dilema: as noticias geram ansiedade, mas nao acom-
panha-las causa o medo de estar desinformado e, portanto, de nao

saber como reagir para enfrentar a situacao.
Sera que € s6 comigo?

Por outro lado, observo pessoas que parecem nao ter preo-
cupacoes e questiono essa postura. De certo modo, eu gostaria de
ser assim, mas acabo me preocupando com a falta de preocupacgao

delas ou sinto ansiedade por notar minha prépria ansiedade.

[Nao Tema, msg. n° 1, 31/12/25] SIB em Goiania Pr. Leandro B. Peixoto



Isaias 41.1-10 | NAO TEMA: Deus Esta no Controle 3

O mecanismo da ansiedade

A ansiedade e o medo surgem de forma inesperada, muitas vezes
sem um motivo conhecido. Ha dias em que acordo ansioso sem
que nada novo tenha ocorrido. Nesses momentos, busco razdes
nas situagdes que costumam me causar ansiedade; se nao encon-
tro motivos, a prépria auséncia de uma causa gera em mim preocu-
pacao. Afinal, questiono-me: “Se ndo ha nada de grave ocorrendo,

por que me sinto desta maneira?”. E uma experiéncia terrivel.

A ansiedade também pode ser incapacitante. Muitos de vo-
cés conhecem essa realidade. A preocupacgao e o medo nao estao
apenas no ar que respiram; eles sao a roupa do dia a dia; eles fa-
zem parte da sua realidade diaria. Vocé respira medo e ansiedade.
Veste medo e ansiedade. Vive acuado pelo medo e a ansiedade.
Isso pode ocorrer por um motivo justificavel, como um trauma que
gerou um estado de autoprotecdo ou prudéncia. Em todo caso, é

horrivel. Parece que a gente estd em cadeias.

Outras pessoas possuem uma inclinagéo natural para a an-
siedade — seja por histérico familiar, personalidade ou quimica cor-
poral. Para algumas, a preocupacgao deixou de ser uma luta pontual
e tornou-se identidade: vocé nao apenas enfrenta a preocupacao,

voceé se define como alguém preocupado.

Para a sua salvacao

Espero que esta série de mensagens seja Util e que vocé se sinta

amparado durante este percurso.

Caso vocé ainda nao seja crente professo, alegra-me sua
presenca. Acompanhe-nos ao longo desta série e contate qualquer
um de nossos pastores. Pretendo demonstrar como a fé crista — e
o relacionamento com Jesus — é essencial para enfrentar o medo, a

preocupacao e a ansiedade.
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Desejo ainda que vocé constate — e tenha a certeza do que
talvez ja suspeite — que até mesmo os verdadeiros crentes sao
pessoas falhas. Eles enfrentam dificuldades reais e encontram em
Jesus Cristo a esperanca para seus pecados e para todas as suas

questoes, incluindo o medo, a preocupacao e a ansiedade.

Quem esta no controle?

Compreender e crer sinceramente que Deus estad no controle é o
que faz a diferenca quando a preocupacao, o medo ou a ansiedade
surgem. Assim, diante desses sentimentos, vocé deve se perguntar:
QUEM ESTA NO CONTROLE?

Esta pergunta expde a quem ou ao a que vocé recorre — em
seus pensamentos, em suas emogoes e em sua fé — quando sur-
gem os problemas. Em outros termos: para onde vocé volta sua
atencao em busca de seguranca quando as circunstancias o levam

a preocupagao?

A preocupacao, o medo e a ansiedade estao sempre ligados
a situacgoes especificas. Por isso, analisaremos o contexto de Isaias
41 para compreendermos as promessas contidas no versiculo 10 e

sabermos como elas se aplicam a nossa realidade.

Quem controlava Israel e Juda?

O livro de Isaias atravessa as crises dos séculos Vlll e VI a.C.,

mostrando a fidelidade de Deus enquanto impérios sobem e caem.

No primeiro periodo (cap. 1-39), a Assiria (atual norte do Ira-
que) era a poténcia dominante. O Reino de Israel e a Siria tentaram
forcar Juda a uma coalizao militar contra os assirios, mas o plano
falhou e resultou na destruicao de Samaria em 722 a.C. As tensoes
geopoliticas daquela época, envolvendo as regidoes que hoje com-
poem o Iraque, a Siria e o Libano, serviram de palco para a mensa-

gem do profeta sobre a soberania divina.
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A partir do capitulo 40, o cenario muda para o dominio da
Babilonia (sul do Iraque), que levou Juda ao exilio em 586 a.C., e a
subsequente ascensao da Pérsia (Ird). O profeta descreve a transi-
cao do cativeiro para a reconstrucao em Jerusalém, enfatizando que
a reorganizacgao ética e espiritual do povo ocorre sob o governo de
Deus. As raizes das disputas modernas entre Ira e Iraque remontam
a este periodo, mas o foco de Isaias permanece na restauracao final
e na justica, consolidando a esperanga do povo para além das rui-

nas das poténcias humanas.

O tribunal das promessas

Isaias 41 abre com uma cena solene: Deus convoca as nacodes a
um tribunal cdsmico para avaliarem a realidade. Observe o pedido
de siléncio no versiculo 1: € um convite para que o homem pare de

falar e comece a observar o julgamento de Deus sobre a historia.

No versiculo 2, o profeta menciona alguém sendo “desperta-
do do oriente”. Isaias se refere a Ciro, da Pérsia, que décadas de-
pois conquistaria a Babildnia e permitiria a reconstrucao de Jerusa-
lém. Os versiculos 2 e 3 deixam claro que os sucessos militares de

Ciro nao eram mérito dele, mas fruto do controle soberano de Deus.

O versiculo 4 reafirma essa autoridade: lideres brutais, impé-
rios em ascensao e até virus mortais sao pegcas que se movem sob
o governo da providéncia de Deus: “Quem fez e executou tudo
isso? Aquele que desde o principio tem chamado as geracdes a
existéncia, eu, o SENHOR, o primeiro, e aquele que estara com os

Ultimos; eu mesmo.”

A reacdo humana a esse poder, porém, é o pavor. No versi-
culo 5, vemos medo e tremor. No versiculo 6, ha um esforco deses-
perado para encontrar encorajamento um no outro: “50s paises do

mar viram isto e temeram; os confins da terra tremeram; eles se
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aproximaram e vieram. 8Um ajuda o outro e diz a seu proximo: ‘Seja

forte.’”

Mas note a ironia acida de Isaias no versiculo 7. As pessoas
recorrem aos seus idolos e chegam a colocar pregos extras na base
da estatua para garantir que ela nao caia. E como tentar reorganizar
as cadeiras no convés do Titanic enquanto o navio afunda: “O artifi-
ce anima o ourives, e o que trabalha com o martelo encoraja o que
bate na bigorna, dizendo que a soldagem foi bem feita. Entao fixam

tudo com pregos para que nao oscile.”

Por que alguém correria para um idolo que precisa de pregos
para ficar de pé? Porque o idolo foi fabricado por quem o adora. O
que traz conforto nao é o objeto da nossa idolatria, mas a promessa
que projetamos nele. O mecanismo é simples: “Se eu fizer [tal
coisa), entao terei seguranca. Ficarei em paz.” O que vocé coloca

nesse espaco em branco é a sua falsa promessa.

A esperanca estd sempre ligada a uma promessa. A vacina
promete imunidade. O dinheiro promete opgoes e suprimento. O al-
cool ou as drogas prometem alivio imediato. Quando as circunstan-
cias nos acuam, corremos para o que nos parece promissor. E aqui

gue a preocupacao se torna uma porta de entrada para o pecado.

Tal como o ferreiro de Isaias que prega sua imagem para que
ela ndo oscile (41.7), nés usamos nossas financas, a carreira de
nossos filhos ou a influéncia politica para tentar fixar uma seguranca

que, na verdade, sé pertence a Deus.

Vocé deve ter percebido: todos esses desvios nascem de
promessas falsas em que decidimos acreditar para retomar o con-
trole. Entender isso é libertador. Embora a ansiedade possa ter ca-

madas complexas, um ponto de partida essencial é identificar a raiz:

Em qual promessa vocé esta depositando sua con-
fianca quando a preocupacao surge?

Quando as circunstancias apertarem, pergunte-se:
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“Quais promessas de controle estdao em jogo
aqui?”

As promessas de Deus

Para onde a Biblia nos direciona quando se alojam no coragao da

gente o medo intenso e a ansiedade que confia em idolos?

Apresentarei cinco promessas fundamentadas no relaciona-
mento de Deus com o seu povo. Isaias 41.8-9 foi dirigido original-
mente a Israel; contudo, estas promessas baseiam-se no carater de
Deus e na identidade de seu povo:

8Mas voceé, Israel, meu servo; vocé, Jaco, a quem escolhi;
vocé, descendente de Abrado, meu amigo; ®vocé, a quem
eu trouxe dos confins da terra e chamei dos seus cantos

mais remotos, e a quem eu disse: “Vocé é o meu servo, eu
o escolhi e ndo o rejeitei”;

Estar “em Cristo” inclui vocé no povo de Deus. Mesmo sem
ser israelita de sangue, vocé — unido a Cristo pela fé e por enxerto
(Rm 11.13-24) — pertence a familia de Deus. Em Cristo, todas as

promessas de Deus tém o “sim” para vocé (2Co 1.20). Isaias 41.10:

0ndo tema, porque eu estou com vocé; nao figue com
medo, porque eu sou o seu Deus. Eu lhe dou forcas; sim,
eu o ajudo; sim, eu o seguro com a mao direita da minha
justica.

Estas sdo as cinco promessas — firmadas no controle de

Deus — que a Biblia oferece quando o medo e a ansiedade se ma-

nifestam. Deus afirma:

1. Eu estou com vocé;
Eu sou o seu Deus;

Eu Ihe dou forcas;

> w0 N

Eu o ajudo; e

5. Eu o seguro com justica.

[Nao Tema, msg. n° 1, 31/12/25] SIB em Goiania Pr. Leandro B. Peixoto



Isaias 41.1-10 | NAO TEMA: Deus Esta no Controle 8

Explicarei o sentido de cada promessa. Peco que identifique
qual delas é a mais necessaria para enfrentar as preocupagoes que

voceé vive hoje e vivera em 2026.

1. Eu estou com vocé

A primeira promessa assegura que nao estamos sos ou de-
samparados; Deus esta sempre presente conosco. Esta garantia é o
motivo fundamental para a ordem expressa de Deus: “nao tema”.
Isaias 41.10 estabelece esta relacao direta: a presenca de Deus € a

razao para nao temermos.

Reflita sobre estas palavras: Eu. Estou. Com vocé. O Deus
soberano, que governa todos os fatos da vida, acompanha seu

povo em meio as dificuldades.

Se estivéssemos entregues a problemas, sofrimentos ou
oponentes sem qualquer auxilio, teriamos razao para temer. No en-
tanto, Deus afirma a quem se sente inseguro: “Nao tema, porque eu

estou com vocé”.

Se a companhia de outra pessoa em um momento de dificul-
dade ja nos traz coragem — especialmente se soubermos que ela
pode nos proteger — temos motivos ainda maiores para confianca
ao saber que o Deus Todo-Poderoso esta presente. Ele é Emanuel,
Deus conosco. Ele prometeu estar conosco “todos os dias até a

consumacao do século.”

O Salmo 46 descreve essa realidade:

Deus é o nosso reflgio e fortaleza, socorro bem presente
nas tribulagdes. 2Portanto, ndo temeremos, ainda que a
terra se transtorne e os montes se abalem no seio dos ma-
res; 3ainda que as aguas tumultuem e espumejem e na sua
firia os montes estremecam. [...] 5Deus esta [entre noés];
jamais ser[emos abalados]. Deus [nos] ajudard desde o
romper da manha. éBramam nagdes, reinos se abalam.
Deus faz ouvir a sua voz, e a terra se dissolve. 70O SENHOR
dos Exércitos estd conosco; o Deus de Jacé é o nosso re-
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fugio. [...] 1%Aquietem-se e saibam que eu sou Deus; [...]
110 SENHOR dos Exércitos esta conosco; o Deus de Jaco
€ o nosso refugio. (NAA)

Ainda assim, no meio da aflicao, alguém podera questionar
se a presenca de Deus seria a de um adversario cruel ou de um ob-

servador indiferente.

Portanto, se a compreensao da presenca do SENHOR ainda
nao for suficiente para trazer tranquilidade a mente e paz ao cora-

cao, ele préprio oferece ao seu povo uma garantia adicional:

2. Eu sou o seu Deus

“Nao fiqgue com medo, porque eu sou o seu Deus.”

A resposta para o medo é confiar em quem Deus é. No he-
braico, a palavra traduzida como “medo”, “susto” ou “assombro”
significa “olhar ao redor” ou "olhar ansiosamente”. Tenho certeza de

que vocé sabe como é isso.

Imagine que vocé entra na sua sala e um membro da sua fa-
milia esta correndo freneticamente, puxando almofadas, movendo
as coisas de lugar, abrindo gavetas. “Olhando ao redor”. “Olhando
ansiosamente”. Ele esta tentando encontrar uma solugao para al-
gum problema. Se vocé perguntasse “O que houve?”, a pessoa res-
ponderia: “Perdi! Nao consigo encontrar. Nao sei o que fazer.” Ou

talvez dissesse algo muito mais sério.
Vocé ja passou por isso, ndo passou?
E entao?

Ah, meu povo! Nés, cristdaos, somos o povo de Deus, € ele é
o nosso Deus. Em razao desse vinculo paterno, o SENHOR perma-
nece presente em todas as dificuldades enfrentadas por mim e por
vocé. Um desconhecido pode ignorar alguém machucado por falta
de interesse em intervir; contudo, um pai ou um coénjuge agira de

forma diferente. Eles sentem a ofensa contra os seus como se fosse
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contra si mesmos; eles sentem a dor dos seus amados como se
fossem neles mesmos, e assumem a responsabilidade pela prote-

¢ao e pelo cuidado.

Da mesma forma, Deus Pai — o SENHOR Deus Todo-Pode-
roso — age em favor do seu povo, tratando-os como prioridade ab-
soluta. Todos os seus atributos sao empenhados na nossa preser-

vacao e na nossa seguranca.

No entanto, como se exige que o seu povo viva pela fé; como
se exige que o seu povo se esforce, e existe a tendéncia ao desa-

nimo devido as limitagdes humanas, O SENHOR garante:

3. Eu lhe dou forcas

“Nao tema, porque eu estou com vocé [presencal; nao fi-
que com medo, porque eu sou o seu Deus [cuidado]. Eu
lhe dou forcas [socorro]”. (Isaias 41.10)

Deus assegura dar vigor ao seu povo e capacita-lo por meio

do Espirito Santo. Nao ha razao para receio quando se conta com o

amparo direto do Senhor. Mesmo quem se sente fragil pode decla-
rar, conforme o texto de Isaias 12.2-3:

2Eis que Deus é a minha salvacao; confiarei e ndo temerei,

porque o SENHOR Deus é a minha forga e o meu cantico;

ele se tornou a minha salvagao. [Resultado:] 3Com alegria,
voceés tirardo agua das fontes da salvacao. (NAA)

O apodstolo Paulo vivenciou essa realidade. Ao final de sua
vida, diante de uma ameaca mortal iminente, ele afirmou: “Na minha
primeira defesa, ninguém foi a meu favor; todos me abandonaram.
[...] Mas o Senhor esteve ao meu lado e me fortaleceu” (2Tm 4.16-
17). Note como as palavras de Paulo refletem a promessa de Isaias
41.10: a presenca de Deus (“esteve ao meu lado”) resulta na con-

cessao de forga (“me fortaleceu”).

Deus prové a capacidade necessaria para enfrentarmos o
que esta adiante, concedendo-a no momento oportuno. O profeta

Jeremias registrou que as misericordias do Senhor “renovam-se
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cada manha” (Lm 3.23). Assim como o povo no deserto recebia o
alimento necessario para cada dia, recebemos hoje a forca exata

para os problemas atuais.

Frequentemente, o sentimento de fraqueza surge quando
tentamos enfrentar dificuldades futuras com os recursos do presen-
te. No entanto, quando o momento da necessidade chegar, o SE-
NHOR renovara sua capacidade. Tenha fé na graga futura de Deus.

Avance com confianga na provisdo continua de Deus.

A histéria de Davi contra Golias demonstra que recursos sim-
ples — como uma funda e uma pedra, sem o uso de espadas (1Sm
17.50) — sao suficientes quando acompanhados pelo auxilio do

SENHOR que fortalece os seus filhos.

Nao tenha duvida: o cristdo recebe a capacidade necessaria
daquele que o fortalece, na medida e no tempo exatos. Contudo,
como as dificuldades muitas vezes excedem a previsao humana,

Deus se compromete a oferecer auxilio por meio de sua ajuda:

4. Eu o ajudo

Diz o SENHOR: “Eu Ihe dou forcas; sim, eu o ajudo”.

Existe um aspecto importante nesta afirmacao. A forma como
Deus falou indica que, quando uma dificuldade excede nossas for-
cas e ndao conseguimos lidar com ela sozinhos, ele préprio atua ao
nosso lado para sustentar a situacdo. Se o problema é pesado para
nds, seria pesado para ele? Haveria alguma coisa dificil demais para
o SENHOR? De jeito nenhum! Se ele estd a nosso favor, nenhum

problema, por maior que seja, sera capaz de nos abater.

Contudo, se a sua seguranca depender apenas do que vocé

consegue realizar individualmente, o medo podera persistir.

Por isso, para oferecer um amparo completo, Deus garante

seu suporte eficaz:
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5. Eu o seguro com justica

Afirma o SENHOR: “Sim, eu o seguro com a mao direita da

minha justica.” (Is 41.10).

O que mais o crente pode desejar além de ter o Deus eterno
como reflgio, sabendo que “por baixo de vocé, [Deus] estende os
bracos eternos” (Dt 33.27)? Que mais?

“Feliz é vocé, 6 Israel! Quem é como vocé? Povo salvo pelo
SENHOR, gque é o escudo que o socorre, a espada que lhe

da alteza. Assim, os seus inimigos se sujeitardo a vocé, e
vocé pisara os seus altos.” (Dt 33.29)

Apos Isaias 41.10, o Senhor expande suas promessas focan-
do na derrota definitiva dos adversarios. Conforme se |1é em Isaias
41.11-12, todos os que se levantam contra o povo de Deus serdao
reduzidos a nada, ao ponto de desaparecerem completamente. Nao
havera o que temer, pois a oposicao sera neutralizada pela interven-

cao divina.

Logo em seguida, em Isaias 41.13-16, Deus lida com a nossa
fragilidade. Ele toma o seu povo pela mao e promete transformar o
que é pequeno e fraco em um instrumento de forca capaz de supe-
rar obstaculos esmagadores (os “montes” e “colinas”, v. 15). O re-
sultado dessa acdo é a substituicio do medo pela alegria funda-

mentada no proprio Deus.

Para vencer a incredulidade, Isaias 51.12-13 confronta a nos-
sa perspectiva: se o Criador do universo é o nosso consolador, nao
faz sentido temer homens mortais que secam como a erva. O texto
nos questiona sobre por que nos esquecemos do poder daquele
que fundou a terra para nos ocuparmos com a furia passageira de

opressores.

Por fim, a expressao “mao direita da minha justica” em Isaias
41.10 funciona como um selo de autoridade em um tribunal. Deus

utiliza essa linguagem juridica para garantir que seu poder e seu go-
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verno estdo empenhados na nossa preservagao total — tanto fisica
quanto espiritual. O SENHOR ¢é o Juiz que decide e executa o nosso

amparo.

Agarre-se as promessas de Deus

Preciso falar diretamente com vocé, que talvez nao sinta receio al-
gum e nunca parou para questionar o estado de sua prépria alma. E
ainda critica quem se apresenta com medo. Com honestidade, se
vocé nunca sentiu temor diante da vida, talvez ainda nao compre-

enda a esperanca descrita nas Escrituras.

Pense comigo: o que alguém nessa posicdo realmente co-
nhece sobre si mesmo? O que vocé entende sobre o conflito diario
de quem segue a Cristo ou sobre a clareza das Escrituras? Sem
essa percepcao da propria fragilidade, o que resta é uma falta de

visdo sobre a propria necessidade.

Considere isto: vocé acredita que Deus gastaria tanto esfor-
CO para encorajar 0 Seu povo se 0 encorajamento nao fosse essen-
cial? Por que o Senhor daria palavras de amparo ao seu Israel no
passado e lhes entregaria promessas tao ricas de auxilio se a situa-
cao deles ndo exigisse esse suporte (Is 40.27-31)? Por que 0 nosso
Senhor ainda nos diria hoje: “Nao tenha medo, 6 pequenino reba-
nho; porque o Pai de vocés se agradou em dar-lhes o seu Reino”
(Lc 12.32)?

Tenha certeza de uma coisa: a vida com Cristo é acompa-
nhada de lutas e dores reais. Todo o suporte e cada consolo que a
Biblia oferece nao sdo acessorios; sdo exatamente o que a nossa

caréncia exige para sobreviver.

Mas eu garanto a vocé: no dia em que vocé comegar a servir
ao SENHOR com verdade, as promessas de Isaias 41.10 — e todas
as outras — serao mais valiosas para vocé do que qualquer riqueza

e mais satisfatérias do que o alimento mais doce.
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Agarre—se a essas promessas para O percurso que temos

pela frente.

Agarre-se a Cristo

Debaixo da vida de cada cristao, existe um alicerce de amor, cuida-
do e justica que Deus usa para nos sustentar e nos manter de pé. E
por isso que memorizar Isaias 41.10 é tao importante:
Nao tema, porque eu estou com vocé; nao figue com
medo, porque eu sou o seu Deus. Eu lhe dou forcas; sim,

eu o ajudo; sim, eu o0 seguro com a mao direita da minha
justica.

Vocé nao consegue ver esse “sustento” com seus olhos,
mas, a medida que repete e medita nas promessas de Deus, uma

forca que vem diretamente dele comega a agir em voce.

Mas, sendo bem honesto: isso nao significa que a luta con-
tra a preocupacao, o medo e a ansiedade va simplesmente evapo-
rar. As vezes acontece, mas, na maioria das vezes, o que enfrenta-
mos é uma batalha para crer nas promessas certas — e descansar.
E uma “guerra de promessas”. E um confronto sobre onde acredi-

tamos que o controle realmente esta.

De um lado, o mundo, a carne, o diabo — e o pecado — fa-
zem suas ofertas: sao promessas de morte. De outro lado, o SE-

NHOR, em sua Palavra, faz promessas de vida.

A luta resume-se a isto: em que vocé ira acreditar? Vocé cré

realmente que Deus esta no controle?

Tudo isso se conecta ao fato de sermos cristaos porque o
plano de redencao de Deus — o seu plano para salvar pecadores —
é o fundamento da nossa existéncia e o reflugio final para os nossos
medos. O apdstolo Paulo fez aquela afirmacao crucial:

Se Deus é por nds, quem sera contra nés? Aguele gue nem
mesmo a seu préprio Filho poupou, antes o entregou por
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todos nds, como nos ndo dard também com ele gratuita-
mente todas as coisas? (Rm 8.31-32).

Em outras palavras: nao existe nada que vocé deva temer
mais do que enfrentar o julgamento de Deus sem o devido perdao.
E Deus providenciou essa reconciliagcdo através do sacrificio de Je-
sus. Para quem confia em Cristo, ele se torna a maior expressao do

controle de Deus sobre todos os eventos da historia.
Ter Cristo como esse alicerce significa crer que:

1. Jesus esté vivo e presente conosco.
Jesus é Deus e cuida de nos.

Jesus nos fortalece por meio do seu Santo Espirito.

> w0 N

Jesus nos auxilia.
5. Jesus nos sustenta pela sua justica.

Jesus, na verdade, comprou Isaias 41.10 para nds, com seu

sangue!

Talvez as suas preocupacoes hoje sirvam para que vocé per-
ceba a sua necessidade extrema de um Salvador. Talvez essa sen-
sacao de perder o controle sirva para empurrar vocé em direcao

Aquele que governa o universo.

A preocupacao, o medo e a ansiedade sao uma batalha real.
E o primeiro passo para vencer essa guerra € recordar, repetida-
mente, quem é que detém o controle final de todas as coisas: Deus.

Deus esta no controle.

S.D.G. L.B.Peixoto.
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