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PROVE E VEJA

Salmo 34

[Salmo de Davi sobre a ocasido em que se fingiu de louco diante de Abimeleque, que o expulsou de

sua presenga. |
A mascara do louco

Uma das lembrangas da infincia que trago na memoéria é de minha mae dizendo: “Eu
estou ficando louca!”. Algumas vezes, em simples desabafo com as amigas; noutras

ocasioes, aos berros no meio de brigas com meu pai alcoolizado. Era triste, muito triste!

Hoje eu compreendo. Sem saber como agir e temendo pelas consequéncias de tantos atos
desequilibrados tanto dela como do papai, aquela era a sua maneira de se protejer face a
tantos conflitos no casamento. Papai bebia e, provocado, agredia; ela berrava e se fingia de
louca na tentativa de se proteger. Coisa deprimente, que s6 entende a profundidade desse

pantano de desgragas quem ja viveu num contexto assim de tantos desajustes.

Houve um tempo na vida de Davi, como acabamos de ler no titulo do Salmo 34, quando
ele teve que vestir a mascara do louco. Temendo pela prépria vida, esse foi o caminho que
o homem segundo o coragdo de Deus encontrou para fugir do perigo. O incidente a que se

refere o cabecalho do salmo estd registrado em 1Samuel 21.10 a 22.1.
Contexto do salmo

A situagdo de Davi deveria estar realmente desesperadora, de outra forma ele jamais
escolheria se refugiar na regido costeira dos filisteus, pedindo asilo para Aquis, rei de
Gate. Afinal, aquela era a capital onde teria morado o principal guerreiro da nagao, o
mesmo que Davi, com apenas uma funda e uma pedra, havia derrotado em batalha — o
gigante Golias. Para piorar, a altima parada de Davi, antes de chegar a Gate, foi em Nobe,
na casa de Aimeleque. O sacerdote, sem ter outra arma para ceder a Davi, entregou-lhe a

espada de Golias, a mesma usada por Davi para degolar o gigante.

1

Pr. Leandro B. Peixoto em 16-08-17
Segunda Igreja Batista em Goidnia
sibgoiania.org


http://sibgoiania.org

Os Salmos
049 | Prove e veja - Salmo 34

Davi, realmente, deveria estar desesperado, pois é com essa espada na mao (ato
obviamente muito ofensivo para os filisteus) que ele se apresenta ao rei Aquis, pedindo-

lhe socorro e abrigo! O texto diz assim (1Sm 21.8-22.1):

8Davi perguntou a Aimeleque: “Vocé tem uma langa ou espada? O assunto do rei era tdo urgente que
ndo tive tempo nem de pegar uma espada ou outra arma!”. °0 sacerdote respondeu: “Tenho apenas a
espada de Golias, o gigante filisteu que vocé matou no vale de Eld. Estd enrolada num pano atrds do
colete sacerdotal. Pode levd-la, pois ndo hd nenhuma outra arma aqui”. “Dé-me essa espada”,
respondeu Davi. “Ndo hd outra melhor que ela.” 1°Entdo Davi fugiu de Saul e foi até Aquis, rei de
Gate. 110s oficiais de Aquis, porém, disseram: “Ndo é este Davi, o rei da terra de Israel? Ndo é a ele
que o povo honra com dangas e cdnticos, dizendo: ‘Saul matou milhares, e Davi, dezenas de
milhares’?”. 12Davi ouviu esses comentdrios e teve muito medo do que Aquis, rei de Gate, poderia
fazer com ele. 13Por isso, agiu de modo estranho, fingindo estar louco, arranhando as portas e
deixando saliva escorrer pela barba. *Por fim, Aquis disse a seus homens: “Precisavam me trazer
um doido? °Temos doidos suficientes aqui! Por que trouxeram alguém assim ao meu paldcio?”.

221Davi fugiu de Gate e se escondeu na caverna de Aduldo.

Foi 14, escondido na caverna de Aduldo, depois de usar a mdascara do louco para se

proteger, que Davi escreveu o salmo que nds temos para hoje.
Prove e veja

Fugindo de Saul, Davi saiu do espeto e caiu na brasa de Aquis, rei dos filisteus. Assim
tantas vezes ¢ a vida da gente. O pecado nos desgraca de tal maneira que, por vezes além
da conta nds, cegos pelo desespero, ficamos sem saber o que fazer diante dos problemas
que nés mesmos criamos ou dos pecados dos outros contra nos; a fé se evapora e nos
desesperamos, agindo, literalmente, como loucos. Foi assim com Davi e é assim com

muitos de nés hoje, aqui e agora. Nao é verdade?

Pense nas decisOes erradas e intempestivas que tomamos, buscando fugir de um

problema; as atitudes escandalosas e inconsequentes que assumimos, tentando resolver
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um conflito; os gritos, os berros, as guerras de palavras, as fugas, as vingancgas, enfim...

quantas vezes, no impulso e sem fé, como Davi, n6s saimos do espeto e caimos na brasal!

Gragas a Deus, porém, que ele é mestre em pegar nossas cinzas e transforma-los em
belissimas obras de arte, em vasos de honra. O Senhor sabe como ninguém como

transformar nossas desgracas em vida abundante e cheia de graca.

Davi ficou tao impressionado com a forma como Deus cuidou dele e o protegeu, que 14 na
caverna de Adulao, em vez de se revirar na lama da autopiedade (“Pobre de mim, veja o

'”

que fizeram comigo!”) ou de se engasgar com mais desespero ainda (“Meu Deus, e agora,
o que serd de mim?”), afinal, leia a histéria em 1Samuel 22 e veja o tipo de gente que foi
para 14 se encontrar e conviver com ele — era gente “aflita, endividada e descontente” e
“Davi acabou se tornando lider de cerca de 400 homens”... em vez de lamentar ou se

desesperar, Davi decidiu parar e pensar na prote¢ao de Deus.

Foi nesse contexto que nasceram os salmos 34 e 56. O 56 ¢é a oracdo de Davi enquanto
esteve preso em Gate e o 34 é a cancdo de Davi, 14 na caverna de Aduldo, enquanto ele

refletia sobra o livramento do Senhor.

O Salmo 34 pode ser dividido em duas partes bastante evidentes: a primeira (vv. 1-10)
narra o testemunho de Davi, acompanhado de palavras de encorajamento para se confiar e
louvar o Senhor; a segunda parte (vv. 11-22) forma um conjunto de observa¢des sabias
baseadas na experiéncia do salmista. Charles H. Spurgeon, apropriadamente, chamou a

primeira parte de “hino” e a segunda parte de “sermao”.

Para facilitar a nossa trilha através desse salmo, em busca de aprendizado para os
momentos quando a vida parece ser sair do espeto e cair na brasa, ndés chamaremos a

primeira parte de alegrem-se comigo (vv. 1-10) e a segunda de aprendam comigo (vv. 11-22).
1. Alegrem-se comigo

Alegrem-se comigo... louvem o Senhor (vv. 1-3).
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ILouvarei o SENHOR em todo o tempo; meus ldbios sempre o louvardo. 2Somente no SENHOR me
gloriarei; que todos os humildes se alegrem. 3Venham, proclamemos a grandeza do SENHOR;

juntos, exaltemos o seu nome.

Quando louvamos a Deus, nds tiramos os olhos de nés mesmos e das circunstancias; e

com olhos fixos em Deus nés nos alegramos na medida em que o exaltamos.
Alegrem-se comigo... busquem o Senhor (vv. 4-7).

“Busquei 0 SENHOR, e ele me respondeu; livrou-me de todos os meus temores. °Os que olham para
ele ficardo radiantes; no rosto deles ndo haverd sombra de decepgio. °Clamei a0 SENHOR em meu
desespero, e ele me ouviu; livrou-me de todas as minhas angistias. O anjo do SENHOR é guardido;

ele cerca e defende os que o temem.

Que testemunho! Que conjunto abengoado de instru¢bes! Temos aqui uma sequéncia: ‘o
problema: medo (v. 4); abatimento no rosto (v. 5); desespero (v. 6); angustia (v. 6);
fragilidade e fraqueza (v. 7); 2a oragdo: buscar (v. 4); olhar (v. 5); clamar (v. 6); 3a
libertagdo: resposta e livramento (v. 4 e 6); *a transformacgio: “Os que olham para ele

ficarao radiantes; no rosto deles nao haverd sombra de decepgao” (v. 5).
Alegrem-se comigo... provem do Senhor (vv. 8-10).

8Provem e vejam que o SENHOR ¢é bom! Como é feliz o que nele se refugia! “Temam o SENHOR,
vocés que lhe sdo fiéis, pois os que o temem terdo tudo de que precisam. 1°Até mesmo os ledes jovens e

fortes passam fome, mas aos que buscam o SENHOR nada de bom faltard.

Por que provar? Por que Davi nao nos exortou a simplesmente “pensar” ou “lembrar”,
por exemplo? Por que ele ndo usou outro exercicio cognitivo qualquer? Sei l4... talvez

“meditar”, “estudar”, “refletir”... Por que “provar”?

Quando provamos, ndés realmente descobrimos o sabor, o que, convenhamos, ¢é
totalmente diferente de quando alguém descreve para ndés o que sentiu no paladar. Sé
conhece realmente quem provou efetivamente. Uma coisa ¢ alguém nos dizer como é o
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sabor de uma manga, por exemplo, outra bem diferente e muito melhor é nés mesmos
chuparmos a manga, provarmos a manga. Provando-a nds a conhecemos melhor, nés

experimentamos por nés mesmos, nds nos deliciamos.

Quando provamos, nés nao ficamos apenas na abstragdo do pensamento, mas concluimos
que Deus é doce e bom. Além de verdadeiramente conhecer, provando nds saboreamos
com prazer, conhecemos e glorificamos a Deus, tudo ao mesmo tempo. Afinal, como John
Piper bem definiu, “Deus é mais glorificado em nés quando nés mais nos satisfazemos nele”. Por
isso que nés devemos prova-lo, saborea-lo, e nao apenas pensar nele, saber sobre ele, falar
dele, entender ou crer que ele existe. Deus precisa ser a nossa delicia, o nosso prazer, a

nossa maior alegria. Deus precisa ser provado pelas papilas gustativas da alma.

Mas, como provar do Senhor? Davi dd uma dica: (v. 9) temendo e (v. 10) confiando. Veja

de novo:

8Provem e vejam que o SENHOR ¢é bom! Como é feliz o que nele se refugia! “Temam o SENHOR,
vocés que lhe sdo fiéis, pois os que o temem terdo tudo de que precisam. 1°Até mesmo os ledes jovens e

fortes passam fome, mas aos que buscam o SENHOR nada de bom faltard.

Tudo isso, temor e confianga, nascem de nossa imersio na Palavra. Noutro lugar, Davi

escreveu assim (Salmo 119):

103Como sdo doces as tuas palavras; sdo mais doces que o mel! %*Tuas ordens me ddo discernimento;

por isso odeio todo caminho falso.

Portanto, vocé que se encontra na caverna do desespero, vocé que saiu do espeto e caiu na
brasa da afli¢do... n3o finja de louco nem dé uma de louco para se proteger e sobreviver.
Davi, que esteve nessa rota igualzinha a sua, nos apresenta um caminho melhor. Ele diz:

alegrem-se comigo... louvem o Senhor, busquem o Senhor e provem do Senhor.

Mas Davi também diz algo mais... ele diz: aprendam comigo (Sl 34.11-22).
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2. Aprendam comigo

Com o verso 11 Davi comega a segunda e tltima parte desse salmo.

Essa metade (vv. 11-22) possui enormes paralelos com o material de sabedoria que abre o
livro de Provérbios (caps. 1-9). Mas tem algo mais... essa se¢ao instrutiva do salmo, esse
“sermao” (para usar a forma como Spurgeon definiu esses versiculos), nos ensina o que

significa provar do Senhor.

Entdo, como Davi acabou de dizer, se provar do Senhor é temé-lo e nele confiar, o que

significa temer e confiar? E disso que Davi trata quando ele diz: aprendam comigo.
Aprendam comigo... temam o Senhor (vv. 11-16).

Venham, meus filhos, e ougam-me; eu os ensinarei a temer o SENHOR. ?Quem deseja ter uma
vida longa e préspera? '3Refreie a lingua de falar maldades e os ldbios de dizerem mentiras.
14 Afaste-se do mal e faga o bem; busque a paz e esforce-se para manté-la. °Os olhos do SENHOR
estdo sobre os justos, e seus ouvidos, abertos para seus clamores. 10 SENHOR, porém, volta o rosto

contra os que praticam o mal; apagard da terra qualquer lembranga deles.

Davi nos informa que temer o Senhor, mais do que uma emogao, significa a¢ao: 'desejar o
que é bom (v. 12), *falar a verdade em amor (v. 13), *buscar a justica (v. 14) e *esperar o
melhor de Deus (vv. 15-16). Isso é temer o Senhor. Quem o teme, quem assim vive,
prova dele e vé que ele é bom. Pedro, o apdstolo, tanto entendeu e tanto provou que

repassou esse ensino, quando escreveu sua primeira carta (1Pe 3.10-12).
Aprendam comigo... confiem no Senhor (vv. 17-22).

Em lugar nenhum neste salmo Davi sugeriu que a vida de fé e de obediéncia dispensaria o
filho de Deus de problemas, pelo contrario (ver v. 4, 6, 17, 19). Agora, o que ele promete,
se confiarmos em Deus e o invocarmos, é que o Senhor nos verd através dos nossos

problemas, além de torna-los em bengao para nés e, através de nds, para os outros. Nesse
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sentido, a promessa de Deus para aqueles que nele confiam é de cuidado, cuidado

emocional, espiritual e fisico. Observe:

170 SENHOR ouve os justos quando clamam por socorro; ele os livra de todas as suas angistias.
180 SENHOR estd perto dos que tém o coragdo quebrantado e resgata os de espirito oprimido. 1°0
justo enfrenta muitas dificuldades, mas o SENHOR o livra de todas elas. 2°Pois 0 SENHOR protege
0s 0ssos do justo; nem um sequer serd quebrado. 21 A calamidade certamente destruird os perversos, e
os que odeiam o justo serdo castigados. 220 SENHOR, porém, resgatard os que o servem; ninguém

que nele se refugia serd condenado.
Prove e vaja

Portanto, para quem saiu do espeto do sofrimento e caiu na brasa da desgraga, Davi diria:
Alegrem-se comigo. .. louvem o Senhor, busquem o Senhor e provem do Senhor.
Aprendam comigo... temam o Senhor e confiem no Senhor.

Agora, a forma como esse salmo termina nos aponta para Cristo e o Evangelho:
220 SENHOR, porém, resgatard os que o servem; ninguém que nele se refugia serd condenado.

A libertagao que de fato todo ser humano precisa ¢ do pecado e da justa condenagdo de
Deus. O pecado — a culpa dele advinda e as consequéncias dele na existéncia — é o que

sempre nos faz experimentar momentos de loucura por causa de tanta aflicao.

O pecado, alids, nos faz, nas palavras de Paulo (Rm 1.22ss.): “Dizendo-se sdbios, tornaram-se

»

loucos...” e criaram idolos, entregaram-se a impureza sexual, as paixdes vergonhosas,

tornaram-se injustos... enfim, como diz Paulo (Rm 1.29-32):

29A vida deles se encheu de toda espécie de perversidade, pecado, gandncia, édio, inveja, homicidio,
discérdia, engano, malicia e fofocas. 3°Espalham calinias, odeiam a Deus, sdo insolentes
(bisbilhoteiros), orgulhosos e arrogantes. Inventam novas maneiras de pecar e desobedecem a seus

pais. 3INdo tém entendimento, quebram suas promessas, ndo mostram afei¢do nem misericordia.
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32Sabem que, de acordo com a justica de Deus, quem pratica essas coisas merece morrer, mas ainda

assim continuam a praticd-las. E, o que é pior, incentivam outros a também fazé-lo.

O pecado nos torna loucos, prende-nos em sofrimento e nos lan¢a na caverna da aflicao; e

no final, podera nos langar na caverna da condenagio eterna. Lugar de onde nao tera volta.

Jesus, porém, entrou na caverna do pecado, ele mesmo sem pecado, para nos arrancar de
13; ele experimentou a pior de todas as aflicdes, sem se enlouquecer, apesar de sofrer algo
que nenhum ser humano suportaria sem se enlouquecer e padecer eternamente — i.e., o

peso e a angustia do pecado; a ira e a separacao de Deus.

Jesus viveu sem pecado, sofreu injustamente, foi pregado na cruz, sofreu e sofreu muito,
mas nenhum de seus ossos foi quebrado, conforme profetiza esse salmo (Sl 34.18-20);
Jesus morreu e ressuscitou, vencendo a morte e abrindo para nés um novo e vivo caminho

de acesso a Deus.

Tudo o que se espera de nds agora é que provemos e vejamos por nds mesmos esse seu
amor. Saia, portanto, da caverna do pecado. Viver ai é loucura... depois te tanto sofrer,

ainda o levara a condenacao eterna.

Saia dai, confesse o seu pecado, o pecado de ter fugido de Deus e se escondido ai. Receba
a Cristo pela fé. Creia. Seja salvo. Prove e veja o amor de Deus. Pare de se refugiar na

loucura do pecado. Refugie-se em Cristo. Prove e veja que ele é bom.
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