O EVANGELHO DE JOAO
AVIDA SOB PREQ]AD

Jozo 5.16-30
“16Ewntio os Lideres judeus comegaram a perseguir Jesus por wiio respeitar as regras oo
sabado. 17)esus, porém, disse: “Meu Pai sempre trabalha, e ew também”. 12Assim, os Lideres
Judeus se empenharam ainda mais em encontrar um wmodo de maté-lo, pois ele wio apenas
violava o sdbado, mas afirmava que Deus era sew Pai e, portanto, se igualava a Deus. 19)esus
respondew: “EBu Lhes digo a verdade: o Filho wio pode fazer coisa alguma por sua propria
conta. Ele faz apenas o que VE o Pai fazer. Aquilo que o Pai faz, o Filho também faz. 20Pois
o Pal ama o Filho e Lhe mostra tudo que faz. Na verdade, o Pai Lhe wmostrard obras ainda
matores gue estas, para gque vocés figquem adwmirados. 21Pois assim como o Pat dé vida
agqueles que ele ressuscita dos wmortos, também o Filho dd vida a quem ele quer. 22ALEm
disso, o Pai wiio julga ninguém, mas dew ao Filho autoridade absoluta para julgar, 2zpara
que todos honrem o Filho como honram o Pail. Quem wio honra o Filho certamente niio honra
0 PaL, que o enviow. 24“Eu Lhes digo a verdade: quem ouve minha mensagem e cré naguele
que me enviou tem a vida eterna. jamais serd condenado, mas ja passow da worte para a
vida. 25“€ ew Lhes asseguro que estd chegando a hora, e de fato jd chegou, em que os mortos
owvirdio minha voz, a voz do Filho de Deus. € agueles gue a owvirem viverdio. 260 Pai tem a
vida em st mesmo, e concedew a sew Filho igual poder de dar vida, 27¢ Lhe dew autoridade
para julgar a todos, porque ele € o Fillho do Homem. 28Niio figquem tiio surpresos! Na verdade,
vem o tempo em gue todos os mortos owvirdio, em seus tiumulos, a voz do Filho de Deus 29¢
ressuscitariio. Aqueles que fizeram o bem ressuscitardio para terem vida eterna, e agqueles que
continuaram a fazer o mal vessuscitariio para sevem julgados. 30Ndo posso fazer colsa
alguma por minha propria conta. Julgo conforme aguilo que Deus me diz. Logo, mew
juLgamewto éjusto, pois wiio fago minha prépria vontade, mas a vontade do Pai, que me
enviow.”

E pressao de todos os lados!

Voce curtiu a copa do mundo na Rusgia? O grande diferencial deste mundial para og outrog foi gem davida
o 4rbitro de video, apelidado de VAR, que significa em ingles video assigtant referee ou traduzindo para a
nogea lingua — 4rbitro agsigtente de video.

Jogog de copa do mundo, sdo congideradog pelog atletag de futebol, como og maig importantes de uag
carreirag e iego ja 6 muita presgdo cobre eleg, imagine como eles ge sentiram entdo com a implantagao
desea nova tecnologia? 33 camerag de video, og analigando de todos og ladog e angulos! Foi muita
pregedo gobre eleg.

Entretanto, ndo sdo apenag og jogadores de futebol que paseam por esea presedo. O mundo todo esta
vigivel para nog e 0g Noggos errog e og dog outrog certamente ndo pasea degpercebido, ainda exicte a
pregedo tradicional de nogeog amigos de escola, vizinhanca ou qualquer lugar que frequentamos, para que
nog encaixemog nog padrdes de beleza, moda e social para sermog aceitog por determinado grupo.



A vida sob pressao

Tudo, cada avango, cada conquista da humanidade tem contribuido para nos colocar ainda maie sob
presedo. Como viver gob preseao? Que valor ha na preesao? No texto de hoje nog encontramog Jesug sob
preggdo, gob a presedo dog lidereg judeus (Jo 5.16-18):

16Entio os Lideres judeus comegaram a perseguir Jesus por wiio respeitar as regras do sébaolo.
1F)esus, porém, disse: “Mew Pai sempre trabalha, e ew também”. 18Assim, os Lialeresjuoleus
se empenharam ainda mais em encontrar um modo de matd-lo, pois ele nio apenas violava o
sabado, mas afirmava que Deus era sew Pal e, portanto, se igualava a deus.

Se igeo N0 6 presedo, o que seria?

O que ge aprende aqui gobre a vida gob preseao?

[.  Avida piedosa é vivida sob pressao
Diedade quer dizer dedicacdo a Deus, obediencia em amor a sua Palavra. Jesus pagsou a ger
presgionado pelog lidereg judeus, por ter curado um paralitico no gabado. (v. 16). O pior foi que quem o
entregou aog lidereg judeug foi o proprio homem que ele havia curado (wv. 8-5). Por que tanta maldade,
meu Deug? — O paralitico curado nao quereria problemag com og farigeug; ele temia pela propria vida;
ele amou maig a gua vida e a gloria dog homeng do que a posgiblidade de uma nova vida em Crigto vivida
para a gléria de Deus.

Deug permite que sejamog presgionados e perseguidos para que o poder de Crigto que habita em nog
seja vigto por todog (2Co 4.8-13):

gpe todos os lados somos pressionados por afligdes, mas wio esmagados. Fieamos
perplexos, mas wiio desesperados. 9Sowmos perseguidos, mas nio abandonados. Sowmos
derrubados, mas wiio destrutdos. 10Pelo sofrimento, nosso corpo continua a participar da
morte de Jesus, para que a vida de Jesus também se manifeste em nosso corpo. 11Sim,
vivemos sob constante perigo de morte, porgque servimos a jesus, para que a vida de Jesus se
manifeste em nosso corpo mortal. 12Assim, enfrentamos a morte, mas isso resulta em
vida para vocs. 1zContinuamos a pregar porgue temos o mesmo tipo de f€ mencionada
nas Escrituras: “Cri em Deus, por tsso falel”.

A vida crigta ou a vida piedoga 6 vivida gob presedo, e muitag vezes a pregedo ou a persequicdo vira da
parte daqueleg para quem nog maig fizemog o bem; 3 preg30 ou 4 persequicio virg em rea¢do 40 NSO

amor Crigtao.

2. A vida sob pressgo revela (mostra) quem verdadeiramente somos



Muitag pessoag ao serem pressionadag se escondem, ou nao mostram o que realmente ggo. Se um
crigtdo estd no meio de pessoag descrenteg, certamente ele sers prescionado a se comportar e ge
comprometer com ag megmag coisag que o restante do grupo. — Nao seja caretal Qual o problema?
Todo mundo faz!... eao frages comung do grupo a pressionar um crigtao.

Jodo 5 nog engina que Jegus, cob presedo, ndo negou Ser quem ele é; pelo contrério, a presgso
revelou quem Jegus 6; a presedo mostrou o mehor de Jegus; a presedo revelou que Jesug 6 igual a
Deug; igual a Deug em obrag (wv. 16-19); em esgencia (w. 18-19); e em poder e autoridade (w. 20-27).

A vida sob presedo revela quem verdadeiramente somog. No cago de Jegus, revelou que ele é o tnico
caminho para a nosea galvagao da justa condenacdo de Deus. E quanto voce? No seu cago, o que
revelam ag presgdes da vida? Em quem ou no que vocé confia? O que gai do geu coragao quando a
presezo te aperta? Raiva? Odio? Medo? Degespero? Mentira? [moralidade? Angiedade? Crime? O
que a vida sob preseao revela sobre voce? Temor de homens? Jugtiga propria?

A vida gob preseso revela quem gomog. Aqueles que pertencem a Crigto Jegus crucificaram ag paixdes
e 08 degejos de sua natureza humana”(@l 5:24). Sob presedo, eles buscam “a direcao do Egpirito em
todag ag 4reag de nosea vida” (G 5.25). O que a presedo tem revelado eobre voce? Nao seria este
um bom momento para vocé reconhecer seu pecado diante de Deug, confesea-lo e bugcar em Crigto
perdao, galvagao e poder para viver gendo guiado pelo Egpirito?

A vida sob pregsao revela quem verdadeiramente somos.

. A vida sob pressio deixa claro o que & realmente importante na vida

22Nio figquem tio surpresos! Na verdade, vem o tempo em que todos os mortos ouviriio,
em seus tiumulos, a voz do Filho de Deus 29¢ ressuscitarbio. Aqueles gque fizeram o bem
ressuscitariio para terem vida eterna, e agueles que continuaram a fazer o mal
ressuscitaréio para serem julgados. 20N posso fazer coisa alguma por minha propria
conta. Julgo conforme agquilo que Peus me diz. Logo, meu julgamento € justo, pois nio
fago minha prépria vontade, mas a vontade do Pai, que me enviow.”

Neste texto, Jesus ects dizendo que a coica maig importante na vida & viver de olho no dia da
regeurreigo, quando todos prestaremog contag da vida que do Criador noe recebemog. Presedes,
portanto, e40 excelentes oportunidades para refletirmog gobre como nog temog vivido, diante do que
realmente importa: encarar Deug face a face.



A vida sob pressao

Precieamog congiderar algumag coigag anteg de terminarmos:

L. Ter fé em Jecug nao nos livra dag presedes— Ha pessoag que procuram Jegug para terem uma vida
melhor negte mundo, como se Jegug tivesge morrido na cruz para nog dar bagtante dinheiro, uma vida
sempre audavel e livre de qualquer problema. Precisamog confiar em Jegus como Salvador e
verdadeiro Deug. Ele se entregou na cruz para sermog libertog do pecado e da condenacéo eterna.

2. Nao devemos culpar nada nem ninguém pelas presedes— O verdadeiro crigtdo entende que ag
presedes e pergequicdes que venha paggar, deve ger ugada para mogtrar o que esta dentro do nosgeo
coragdo. Devemog confegsar og pecados, deixa-log e bugcar ger cheios do Egpirito Santo de Deus.

3. O que realmente importa negta vida & ge estamog unidos a Crigto— Todog seremog regsugcitadog e
nog apresentaremog diante de Deus face a face. Sera uma alegria para aqueles que reconheceram
Jegug, como 0 Salvador e Senhor de suag vidag, mag um trigte fim para aqueles que decidiram viver
para gatigfazer apenag a gi mesmog e negaram que Jegus é o Salvador. Arrependa-ge. Creia e Cristo.
Nao viva maig para gi megmo. Pratique a justica do evangelho. Conhega e pratique a vontade de Deus.

A vida ob pregeao tem muito valor ge ela for vivida para a gléria de Deug em Crigto. Crigto cofreu a pior
presedo para que pudégsemog provar e ver o prazer da qua salvacgo.
Querido Deus,

Megmo crianga, reconhego que gou presgionado. Nem gempre o meu coracdo mogtra que estou vivendo
para a qua gloria e minha devocéo a Crigto 6 cheia de falhag e fraca.

Me ajude, pela fé em Jesug, a dar valor ag pressdes e que a cada dia eu cresca na fé e na obediéncia ao
Senhor.

Em nome de Jegug,
Amem!



